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2022 年 ( 令 和 4 年 ) ら 月 22 日 (日 ) - 要 月 所 


小学 生 の スポ ー ツ 全国 大 会 


行き すぎ た 勝利 至上 主義 が 散見 され る 。 そん な 理由 で 今年 度 、 柔 道 
の 小学 生 の 全国 大 会 の 一 つが 廃止 と な り ま し た 。 指導 者 や 保護 者 が 過 
熱し 、 子 ども を 追い つめ て し まう こと が 問題 視 さ れ た か ら で す 。 一 方 
で 、 子ども の 目標 と な る 大 会 が な く な る こと を 惜しむ 声 も あり ます 。 
小学 生 の スポ ー ツ で は 何 を 大 切 に し た いか 、 み な さん と 考え ます 。 


勝ち 求め る 指導 者 と 保護 者 マイ ンド 改革 を 


日 本 バス ケッ ト ボ ー ル 協会 り 12 部 会 長 小林 勉 さ ん 


小学 生 の 全国 大 会 は 必要 で ご しょ う 
か 。 今年 3 月 に 53 回 目 を 迎え た 全国 
ミニ バス ケッ ト ボ ー ル 大 会 を 主催 す 
る 日 本 バス ケッ ト ボ ー ル 協会 で 、U 
12 (12 歳 以下 ) 部 会 長 を 務め る 小林 
勉 さ ん に 聞き まし た 。 

大 会 は 2018 年 か ら 優勝 チー ム を 決 
め ず 、 出場 全 チ ー ム が 3 試合 ずつ を 
行う 交歓 大 会 に し まし た 。 ベ ンチ 入 


体重 差 大 きい 対戦 も 
女 信 面 か ら 廃 止 評 価 


全国 柔道 事故 被害 者 の 会 代表 倉田 久子 さん 


柔道 の 重大 事故 の 撲滅 に 取り 組む 
「 全 国務 道 事故 被害 者 の 会 」 の 代 
表 、 倉 田 久 子 さん は 、 「 安 全面 か ら 
も 小学 生 の 全国 大 会 廃止 は 評価 で き 
る 」 ど と いい ます 。 

倉田 さん は 2011 年 、 当 時 高校 1 年 
の 次 男 を 、 柔 道 部 で の 練習 中 に 頭 を 
打っ た 事故 で 亡くし まし た 。 03 年 か 
ら 19 年 に か け て 全日 本 柔道 連盟 に 報 
告 が あっ た 急性 硬 膜 下 血 腫 の 発生 数 
は 、 計 55 件 。 体 重 差 が 大 きい 組み 合 
わせ の 中 で 起き た 事故 も 少な く あ り 
ませ ん 。 

成長 スピ ー ド に 違い が ある 子ども 
の 大 会 で は 、 体重 差 の 大 きい 対戦 が 
生じ や すい 。 小 学生 の 親 か ら 、「 息 
子 ご 相手 の 体重 差 が 70 も も あっ た 」 
と 無理 な 組み 合わ せ を 強い られ た 実 


体験 の 声 が 同 会 に 寄せ られ た こと も 
ある そう で す 。 

親 の 過熱 に つい て の 報告 も 来 ま 
す 。 例 えば 、 試合 に 負け た 子ども を 
ご どこ か に 連れ て 行く 父親 が いま し 
た 。「 そ ぞ その子 は 、 父親 が いる 時 は 常 
に 顔色 を うか が い 、 試 合 中 も 『 待 
て 』 が 入る た びに 、 審 判 で は な く 、 
父親 の 方 を 振り 返っ て いた そう で 
す 。 そ の 子 は 、 相手 が 再 あ ざ だ ら け 
(に な る よう な 乱暴 な 柔道 を する の で 
す が 、 乱 取り や 試合 に 負け る ど と 自分 
が 父親 に や られ る か ら 必 死 だ っ た よ 
う で す 」 ど と 倉田 さん は 言い ます 。 

現場 か ら の 報告 で は 、 試合 で 子 ど 
も が 不利 な 判定 を 受け た と 感じ て 、 
道場 の 指導 者 ご 保護 者 が 集団 で 審判 
に 抗議 する ケー ス も ある そう で す 。 


衣 度 な 勝利 至上 王 義 
スポ ボ ポーツ 上 離れ も 加速 


日 本 スポ ー ツ 協会 専務 理事 森岡 裕 策 さん 


主催 する 日 本 スポ ー ツ 少年 団 の 全 
国 大 会 に つい て 、 府 止 も 含め て 検討 
し て いる 日 本 スポ ー ツ 協会 の 森岡 裕 
策 専務 理事 に 聞き まし た 。 

「 勝 利 至 上 主義 王 悪 」] か と いう 
と 、 そ う で は な い 。 相 手 チー ム や チ 
ー ム メー ト ど 競い 合い 、 勝 利 を 目指 
し て 切 磁 欠 磨 する こと は 、 決 し て 悪 
いこ と で は あり ませ ん 。 

で す が 、 全国 大 会 の 存在 に よっ て 
「 行 きす ぎ た 勝 利 至 上 主義 ] が 尊 延 
する と 、 子ども の スポ ー ツ 離れ が 加 
速 する 可能 性 が あり ます 。 

個人 的 な 体験 で す が 、 私 の 中 学生 
時 代 、 バ レー ボー ル 部 の 同級 生 は 20 





「 新 聞 社 の 名 前 に 頼っ て 客 を 集め 

る の で は な く 、 だ た また ま 見 つけ た 面 
曰 い 番組 を 新聞 社 が 作っ て いた 、 と ご と 
な る よう な 意識 が 必要 で は 」。 人 気 
の 音声 配信 サー ビス 「Voiocy 
( ボ イ シ ー) 」 を 手がけ る 緒方 定 太 


朝日 新聞 ポッ ドキ ャ スト 
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人 いま し た 。 3 年 連続 で 全国 大 会 に 
出場 し まし た が 、 途中 で 7 人 が や め 
だ た 。 彼ら は バレ ー ボ ー ル が 大 嫌い に 
な り 、「 見 る の も 嫌 だ 」 と 言う よう 
(に な っ て し まっ た 。 中 学生 で これ だ 
け の 子 が こぼれ 落ち る 。 小 学生 で 
は 、 も っ と 多く の 子 が スポ ー ツ を 嫌 
い に な る 恐れ が あり ます 。 

スポ ー ツ 少年 団 の 理念 は 、 様 々 な 
スポ ー ツ に 親しん で 基礎 的 な 体力 を 
つけ る こと で す 。 し か し 、 近年 は 1 
種目 を 年 が ら 年 中 や り 、 和 柔道 の よう 
に 無理 な 減量 を 伴っ て し まう な ご ど 、 
理念 と か け 離 れ た 面 が あり ます 。 
何 回 も 改革 を し て きま し た が 、 全 


郎 さ ん の 発言 で す 。 

先月 末 に あっ た 「 報 道 実務 家 フ ォ 
ー ラ ム 」 の 一 コマ 。 記 者 、 編 集 者 、 
ディ レク ター ら が 集まっ て 取材 の 投 
法 や 意義 を 議論 する 場 で 、 音声 コン 
テン ツ を 考え る 企画 に 、 私 も 講師 の 


り し た 子ども が 全員 出 ら れる よう に 
する ルー ル も 設け まし た 。 
これ に よっ て 、 指導 者 が 勝利 に こ 
だ わら ず 、 ま すず 出場 機会 を 創出 し た 
いと いう 意識 が 高まっ て きま し た 。 
以前 は 、1 週間 前 か ら 大 会 が 開か れ 
る 東京 に 入り 、 練習 試合 を し て 準備 
する チー ム も あり まし た が 、 そ うい 
うこ と も 少な く な り ヽ 家庭 の 負担 も 





「 子 ども に 『 頑 張れ 』『 勝 て 』 ご と 
言う 時 、 実は 親御 さん に 勝ち た い 気 
持ち が あり ませ ん か 。 和 柔道 は 一 歩 間 
違え れ ば 危険 と 隣り 合わ せ の 競技 で 
す 。『 ろ うち の 子 に 事故 が 起こ る は ず 
が な い 』 ご と いう 根拠 の な い 安 心 感 の 
中 、 指 導 者 と と も に 勝利 至上 主義 に 
組み 込ま れ 、 上 を 上 を 目指 す 。 そ れ 
は 親 の 悲し い 性 で す 」 

(編集 委員 ・ 中 小路 徹 ) 





国 大 会 は 聖域 で し た 。 全国 大 会 を な 
くす ご 、 少 年 団 の 登録 者 数 が 激減 す 
る 可能 性 が ある か ら で す 。 ズ ス ポーツ 
少年 団 の 登録 者 数 は 、 最 違 期 だ っ た 
1986 年 度 の 約 112 万 人 か ら 、2021 年 
度 に は 約 57 万 人 と ぼぼ 半減 し て いま 
す 。 で す が 、 子ども の 発育 発達 を 攻 


名 刺 に 頼る こと な く 


1 人 と し て 参加 し まし た 。 

名 刺 は 頼り に な る ん で す 。 取材 に 
行く 先 で は いつ も 、 私 は 突然 現れ た 
「 よ そ 者 」 。 け れ ど ご 朝日 新聞 の 記者 
だ と 名 乗れ ば 、 そ の 場 に いる 理由 が 
で きた 。 毎朝 届く 新聞 に 載っ て いる 


減っ た の で は な いで し ょ うか 。 
指導 者 や 保護 者 は 、 子 ども た ちの 
自由 な 考え を 尊重 し 、 夢 に 向かう サ 
ポー ト を する 存在 で あっ て ほし い 。 
自分 の 子ども が 勝つ こと に よる 親 と 
し て の 名 准 で あっ た り 、 コ ー チ の 手 
腕 へ の 重曹 で あっ た り 、 大 人 が そん 
な 価値 観 で 勝ち を 求め る と 、 子 ども 
を コマ に し て し まい ます 。 

全国 大 会 が そう し た 大 人 中 心 の 勝 
利 至 上 主義 に つなが る と いう 見 方 が 


柔道 で 小学 生 の 全国 大 会 が 廃止 
され まし た 。 ス ポー ツ 全 般 に お い 
て 、 小 学生 の 全国 大 会 を 開催 する 
こと に 貧 成 か 反対 か 、 お 聞か せく 
だ さい 。 「 どちら と も 言え な い 
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/ 。 
いえ ば 反対 


小学 生 の スポ ー ツ で 重視 し た い 
こと は 何で し ょ よう が ( 三 つ ま で 回 答 可 ) 


こ ど : 
仲間 作り や 人 間 関 131 
係 を 身 に つけ る こと 

目 分 で 考え 、 判 断 126 
する 力 を 養う つこ と 

礼儀 や 規律 正 し さ 62 

を 身 に つけ る こと 
つら いこ と が あっ 

て も 努力 する 力 を 壮 誰 
身 に つけ る こと 


勝利 を 目指 すこ と 







貸 成 
57 


どちら か と 甘 詳 
いえ ば 賛成 











体 を 鍛え る こと 


進学 、 ブ プロ 志望 な 
ど 、 将 来 の た め に ls 
な る こと 


その 他 | 5 


その 他 SE A RE SR 
5 


男性 
151 人 


10 代 8 人 


20 代 
31 人 


30 代 


回 答 者 
の 年 代 35 人 


10 歳 未満 と 
90 歳 以上 は 0 人 


朝日 新聞 デジ タル の アン ケー ト 

2022 年 4 月 28 日 5 月 12 日 計 217 回 答 
え 、 い よい よ 聖 域 に 切り 込む こと に 
な り ま し た 。 

大 会 に 出る こと 以外 の 動機 と な る 
も の を 設け て 、 旋 好 者 や ファ ン を 増 
や す 必 要 が あり ます 。 そ れ が 、 こ れ 
か ら の スポ ー ツ 団体 の 課題 で す 。 

(聞き 手 ・ 塩 谷 耕 吾 ) 


ー 40 代 67 人 





あり ます が 、 一 律 に 魔 止 し た か ら 良 
く な る か と 言え ば 、 疑 問 符 が 浮か び 
ます 。 根 本 の 解決 策 は 、 指 導 者 と 保 
護 者 の マイ ンド 改革 で す 。 そ れ が な 
され な けれ ば 、 都 道府県 大 会 に 置き 
換わる だ け だ ご 思い ます 。 

逆 に 、 全国 大 会 が 改革 の 模範 に な 
れ ば 、「 こ うし て いき ませ ん か 」 と 
各地 域 の 現場 に 投げ か けら れる よう 
に な り ま す 。 そ し て 、 東京 に 行っ て 
全国 に 友だち を 増やす 、 と いう 目標 


第 3 種 郵便 物 認可 


が 子ども た ちの 励み に な る 。 そ ん な 
視点 も 大 事 だ と 思い ます 。 
我々 が めざす 育成 マイ ンド の 浸透 
に は 時 間 が か か る で し ょ う 。 指導 者 
が 勝ち に 走り 、 勝 っ た 指導 者 が 保護 
者 か ら 喜 ば れる 傾向 は 、 ま だ 各地 域 
で 見 受け られ ます 。 
小学 生 に 指導 すべ き 技 術 、 戦 術 、 
ふさ わし い 言 葉 の か け 方 が あり ま 
す 。 楽し ん で も ら う 中 か ら 、 バ スケ 
ッ ト が 大 好き な 子 が 生ま れ て き て ほ 
し い 。 親 に も 過度 な 期待 を 持た な い 
で 欲し いで す 。 子 ども も 親 も 、 成 長 
し て も らい だ た い 。 そ ぞ それ が 願い で す 。 
(聞き 手 編集 委員 ・ 中 小路 徹 ) 


親 も 浮か れ た = リーグ 戦 に 





@ 


むこ と が で きま す 。 


⑧ 填 分 に 成長 し て いな い 年 代 で 、 必 
要 以 上 に 負荷 を か ける の は 非常 に 危 
険 。 柔道 の よう な 対人 スポ ー ツ で は 
当然 、 人 生 に か か わる けが も あら りう 
る 。 試 合 を 無く っ せ と い うわ け で は な 
い 。 交流 試合 は すれ ば いい 。 だ た だ 、 
勝利 に あま り に 価値 を 置き 過ぎ る 
「 全 国 大 会 」 と いう 形式 は 必要 で は 
な い 。 (大 阪 、 男 性 、30 代 ) 

⑧ 私 の 子 ら は 就学 前 か ら あ る 個人 競 
技 に 打ち 込み 、 小 学生 か ら 全 国 大 会 
に 出場 し まし た 。 全国 を 経験 する と 
親 も 周り も 浮か れ 、 過 度 な 期待 を 
し 、 お 8 かしく な っ ただ 時期 が あり まし 
だ た 。 た か が 習い 事 、 た か が スポ ー ツ 
で す 。 せ め て 子 が 小学 生 の うち は そ ぞ そ 
れ く らい の 気持 ち で 、 純粋 に 楽し め 
る 環境 を 整え る ほう が 、 全 国 大 会 に 
出場 させ る より も 大 事 か も 知れ な い 
と 、 中 学 高校 と 続け て きた 今 は 思い 
ます 。 (京都 、 そ の 他 、40 代 ) 

る ⑧ 小 学生 と は いえ 、 ス ポー ツ に 力 を 
入れ て いる 児童 は 多く いる 。 そ れ な 
の に 、 そ の 活躍 の 場 を 奪っ て し まう 
の は どう な の だ ろう か 。 た だ し 、 勝 
利 至 上 主義 の 徹底 の し すぎ な どの 問 
題 が ある と き は 、「 今 年 か ら 全国 大 
会 終わ り で す 」 で は な く 、 競 技 者 や 
その 保護 者 の 納得 を 得 て か ら 少 し ず 
つや め る べき だ こと 思う 。 (栃木 、 女 
性 、10 代 ) 


( 記 ' アン ケー ト の 問 1 、 小 学生 
一 の 全国 大 会 の 開催 可否 に つい 
て は 、 真っ 二 つ 、 と まで は いか な い 
まで も 意見 が 割れ まし た 。 少 し 意外 
に 感じ まし た が 、 自 由 回 答 を 見 る 
と 、 賛否 に か か わら ず 、 ど れ も 子 ど 
も へ の 影響 を 真剣 に 考え た 理由 が つ 
づら れ て いま す 。 単 純 に 二 者 択 一 と 
いか な い 事 情 が うか が える 回 答 も あ 
り ま し た 。 

いずれ に せよ 、 く いき すぎ た 、 勝 
利 至 上 主義 を 育 定 す る 声 は 皆無 。 そ 
れ は 、 小 学生 の スポ ー ツ に 求め られ 
る こと と し て 、7 割 以上 が 「 楽 し い 
体験 を する こと 」 を 選択 し 、「 騰 利 





アン ケー ト は 男性 か ら の 回 答 が 約 7 割 に 及び まし た 。 結果 
は https://www.asahi.com/opinion/forum/156/ で も 読 


@ 学 童 野球 の 指導 者 で す 。 中 高 で ス 
ポー ツ を する こと は 勉強 や 進路 に も 
影響 し ます 。 小 学生 の スポ ー ツ で 強 
く な る こと 、 強く な る た め に 頑張 る 
こと の 「 そ の 完 」 に 何 が ある の か 。 
競技 団体 単位 で 考え る の で は な く 、 
教育 シス テム と 照ら し 合わ せ た 議 論 
が 必要 だ と 思い ます 。 (京都 、 男 
性 、50 代 ) 

人 @ 小 学生 が 全国 大 会 を 目指 し て 練習 
を し すぎ る こと は 、 そ ぞ その 後 の 成長 に 
影響 が 出る の で は な いか と 心配 。 ス 
ポー ツ 整 形 で 働い て いる が 、 親 や 指 
導 者 の 熱 の 入れ 方 に 疑問 を 感じ る 場 
面 が ある 。 成 長 途 中 の 時 期 の スポ ー 
ツ は きち ん と 体調 管理 で きる 大 人 の 
元 で 心身 共に 楽し め る も の で あっ て 
ほし い 。 (千葉 、 女 性 、50 代 ) 

⑧ 必 要 な こと は 「 あ る 程度 、 同 じ 程 度 
の 競技 レベ ル の 仲間 ご と 競い 合う 」 こ 
と と 考え る 。 トー ナメ ント は 反対 。 リ 
ー グ 戦 に 限定 し 、 競 技 レ ベル ご と の 
複数 部 制 と する 。 (東京 、 男 性 、30 代 ) 
信人 娘 は 小学 生 の 頃 か ら 全 国 大 会 に 出 
て いま し た (競泳 ) 。 そ れ は 娘 に と 
っ て 努力 し た こと の ご 褒美 で あり 、 
競技 を 続け る ステ ー タ ス で し た 。 小 
学生 の 時 に トッ プ を 取れ る 早咲き の 
子 も いま す 。 小 学生 の 全国 大 会 が 必 
要 な 競技 も ある と 思い ます 。 ( 奈 
良 、 女 性 、50 代 ) 


を 目指 すこ と 」 は 17% 弱 に と ど ご まっ 

た こと か ら も 分 か り ま す 。 
子ども に 負担 が か か ら な いよ う 
に 。 だ け ざ ど 、 晴 れ の 舞台 は 用 意 し て 
あげ た い 。 複数 の 回 答 で 挙がっ た の 
が 、 一 発 勝負 の トー ナメ ント を や め 
て 、「 リ ー グ 戦 に すべ き で は 」 ご とい 
う 提 言 。 大 事 な 論点 と 感じ まし た 。 
(塩谷 耕 召 ) 





ご 意見 ・ ご 提案 を お 寄せ くべ くださ 
い 。 asahi_forum@asahi.com 


来週 29 日 は 「 働 く 20 代 の モヤ モヤ 」[1| を 掲載 し ます 。 


朝日 新聞 ポッ ドキ ャ スト は 、 音声 に よる ニュ ー ス 解説 。 硬軟 さま ざま 
な 話題 に つい て 、 取 材 し た 記者 本 人 が 、 じ っ くり だ っ ぷり 解説 し ます 。 


記事 だ か ら 、 読ん で も ら え た 。 

これ に 対し 、 ス マ ホ で 目 に する 記 
事 は 偶然 流れ て くる も の で 、 「 朝 日 
だ か ら 」 と 読む 人 は 多く あり ませ 
ん 。 新聞 社 は 門外 党 で ある 「 音 声 の 
世界 ] で は な お さら で す 。 


で も これ 、「 朝 日 だ か ら 」「 新 聞 だ 
か ら 」 で 敬遠 し て いた 人 に 届け る チ 
ャ ンス な の か も 。 中身 に 回 SI 
磨き 、 か け て ます 。QR 中 計 



































